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Program 
 
Joi 12.02.2015   
 
09.00–10.00 Inscrierea participantilor  
 
10.00–10.15  Deschidere, cuvant introductiv                        Prof. Dr. Mihaltan Fl -Bucuresti 
 
10.15–10.45  Somnologia romaneasca –intre posibilitati si limite    Prof. Dr. Fl. Mihaltan 
 
10.45–11.30  Fiziologia somnului              Prof. Dr. Konermann -Kassel Germania 
 
11.30–11.45  Pauza de cafea  
  
11.45–12.30      Epidemiologia si abordarea clinica, a tulburarilor 

respiratorii din timpul somnului            Prof. Dr. Konermann – Kassel Germania 
 

12.30–13.30 Pauza de masa 
 
13.30–13.50 Overlap Sindrom                                      Prof. Dr. Mihaltan Fl -Bucuresti   
 
13.50–14.50 Abordari terapeutice la pacientii cu afectiuni            Prof. Dr. Konermann – Kassel 
                           cardiovasculare si sindrom de apnee in somn                                               Germania 
 

Somnul si bolile urogenitale            Prof. Dr. Konermann – Kassel Germania 
 
14.50–15.05   Pauza de cafea 

     
 
15.05–17.35     Atelier de lucru, Bazele practice ale poligrafieie si polisomnografieie        

Dr. Chira Irvin 
 

 
 
Vineri  13.02.2015  
 
09.00–9.30  Tratamentul tulburarilor respiratorii  

din timpul somnului  ajutorul                                                                       
nCPAP, auto-nCPAP  si  BiPaP           Prof. Dr. Konermann – Kassel Germania        

  
Ventilatie non- invaziva indicatii si tratament   Prof. Dr. Konermann – Kassel Germania              

  
 
09.30–10.30   Alternative terapeutice  in SASO                 Prof. Dr. Konermann – Kassel Germania 
 
 
 
 
 
 



10.30–11.30  Somnolenta secundara tratamentului tulburarilor de somn  
   – diagnostic si tratament           Prof. Dr. Konermann – Kassel Germania  
 

 
11.30–11.45  Pauza de cafea 
 
11:45–12:15   Diagnosticul diferential al hipersomniilor 

-  prezentare de caz             Prof. Dr. Konermann – Kassel Germania 
 
  
12.15–13.00  Parasomniile  – update 2014           Prof. Dr. Konermann – Kassel Germania 
 
13.00–14.00  Pauza de masa 
 
14.00–14.20 Abordarea interdisciplinara a tulburarilor         Dr. Stefanescu - Bucuresti 

      respiratorii in timpul somnului  
   

14.20–15.00 Tulburarile de somn la copil – Dr. Mihaela Oros, Dr. Daniela Ivascu  
 
15.00–15.30  Apneea în somn de tip central si respiratia Cheyne Stokes – prevalenta, diagnostic , 

consecinte  
           Dr. Ioana Munteanu, Dr. Irvin Chira, Dr. Daniela Ivascu, Prof.dr. Florin Mihaltan 

 
15.30–15.45   Pauza de cafea 
  
15.45–17.00   Atelier de lucru, Bazele practice ale titrarii CPAP + BiPAP + polisomnografie 
                          Dr. Chira Irvin 
 
 
Sambata 14.02.2015  
 
 
09.30–10.00  Posibilitati de tratament chirurgical in ronhopatie   G. Mincu Bucuresti 
 
 
10:30–11:00   Consecințele sindromului de apnee in somn – aspecte medicolegale  dr. Ioana 

Munteanu, Prof. Dr. Fl Mihaltan     
 
11.00–1.15     Pauza de cafea  
  
 
11.15–13.30 Ateliere de lucru, prezentari de cazuri  Dr. Ioana Munteanu,  

Dr. Daniela Ivascu  
Ateliere de lucru – validare trasee polisomnografice  

  Dr. Irvin Chira 
  
13.30–14.30  Pauza de masa 
 
14.30–15.00   Test final, conluzii, discutii. 
 
 
 

 
 
. 


