	
	Ziua 1 


	Ziua 2 

	Ziua 3 

	Ziua 4 
	Ziua 5 

	Ziua 6
	Ziua 7
	Ziua 8 

	13,00 - 14,40
	Prezentarea  cursului si a cursantilor. Pretest

introducere in ingrijirea paliativa
	Pretest

Durerea: generalitati, conceptul de durere totala Evaluarea durerii


	Pretest

Durerea: tratamentul cu opioide (II)
Efectele secundare 
	Pretest

Anorexia si casexia
	Pretest

Anxietatea si depresia
	Pretest

Tulburarile de tranzit intestinal: constipatia
	Pretest

Dispneea
	Pretest 

Hidratarea parenterala 

	14,40-15,00
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza

	15,00 – 16,40
	Evaluarea simptomatica in ingrijirea paliativa 

Instrumente de evaluare

	Principii de tratament
Scara OMS

 
	Coanalgezice

	Greata si varsaturile
	Delirul
	Diareea
	Controlul simptomelor la pacientul terminal
	Legislatia opioida

	16,40 – 17,00
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza
	pauza

	17,00 – 18,40 
	Comunicarea cu pacientul
Test

Evaluarea zilei de curs

	Tratamentul cu opioide (I)
Test 

Evaluarea zilei de curs
	Discutii de caz

Test

Evaluarea zilei de curs
	Discutii de caz
Test 

Evaluarea zilei de curs
	Discutii de caz
Test

Evaluarea zilei de curs
	Discutii de caz 
Test

Evaluarea zilei de curs
	Discutii de caz

Test

Evaluarea zilei de curs

	Discutii de caz
Test

Evaluarea zilei de curs

La revedere
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