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APPEN

Assaciation des Pneumologues des Pays de ['Est du Nord Pas-de-Calais

Président :
Dr STACH Bruno

80227325390

@ bruno.stach@orange.fr
Vice-Président :

Dr Marius BALINT-GIB

@ marius.balintgib@yahoo.com
Secrétaire Général :

Dr KOZIMOR Janusz

@ jan.koz@free.fr

Trésorier :

Dr FLOREA Oana

@ dr_oanaflorea@yahoo.com

Responsable des relations avec
les Associations extérieures des
Médecins Franco-Polonais

Pr ANDREJAK Claire (Amiens)

@ clandrejak@gmail. com

Dr SANNELLI Hanna

@ hanna.sannelli@wanadoo.fr

Correspondants Polonais

Pr DOMAGALA- KULAWIK Joanna
@ domagalakulawik@gmail.com
Pr GUTKOWSKI Piotr
@pg@trial.pl

Comité Scientifique :

Pour la France

Dr CLAVEL Robert (Montpellier)
Dr GRILLET Yves (Valence)

Dr LEROUSSEAU Lionel (Antibes)
Dr MAETZ Edith (Douai)

Pr RAHERISON Chantal (Bordeaux)
Pr ROCHE Nicolas (Paris)

Pour la Pologne
Pr DOMAGALA- KULAWIK Joanna
Pr GUTKOWSKI Piotr

Pour la République Tcheque
Pr PAUK Norbert (Prague)
Dr FIBIGR Ondrej (Prague)

Pour la Roumanie:

Dr BALINT-GIB Marius ()’
Pr MILHATAN (Bucarest)
Dr MINCU Bogdan ()

Pr ULMEANU ()

L’APPEN et nos amis Pneumologues

de la République Roumaine
Avec l'aide des Associations
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organisent les
3emes Journées d’Echanges avec les Pays de UEst (JEPE)
22 au 24 Juin 2018 Bucarest (Roumanie)

Chers Ami(e)s,

Nous voila déja a notre 3¢me Congres de 'APPEN. Cette année, c’est a Bucarest (Roumanie) que nous
serons accueillis. Nous remercions chaleureusement le Pr MILHATAN Florin et le Pr ULMEANU Ruxandra
(Président de la Société Roumaine de Pneumologie) de permettre ces rencontres et de nous aider a
I'organisation de ces 3émes JEPE. Nous remercions également notre Vice-Président, le Dr Marius BALINT-GIB
(notre correspondant local en Roumanie) pour son action auprés des jeunes Pneumologues Roumains afin
qu'ils puissent y participer.

Le théme retenu est «la prise en charge non médicamenteuse des pathologies respiratoires
chroniques ». Il nous a semblé important de retenir ce theme car le traitement de ces maladies ne se résument
pas qu'aux produits « chimiques ». Cette prise en charge thérapeutique prend méme une place de plus en plus
importante dans les maladies chroniques et il est important de faire le point sur leur niveau de preuves en
Pneumologie. Le Conseil scientifique a élaboré ce programme en tenant compte des expertises et des
particularités dans chacun des différents pays représentés (la France, la Pologne, la République Tcheéque et la
Roumanie. La langue retenue est le frangais, mais les diapositives peuvent étre en francais ou en anglais. Une
traduction est prévue.

L’APPEN veut ainsi étre une association permettant ces échanges scientifiques de haut niveau dans une
ambiance conviviale. N'hésitez pas a participer activement lors des sessions car celles-ci doivent rester dans
une ambiance « d’ateliers interactifs ».

Alors, inscrivez vous rapidement sur www.jepe.fr. Un tarif préférentiel pour nos membres est réservé.
Les inscriptions pour nos confreres Roumains pourront se feront sur place.

Dr STACH Bruno
Président de 'APPEN
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« La prise en charge non médicamenteuse des pathologies
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respiratoires chroniques»

Vendredi 22 Juin 2018

Accueil - Séance inaugurale

Diner
Samedi 23 Juin 2018 Matin
Accueil

Modérateurs :
Dr Piort GUTKOWSKI - Dr Yves GRILLET - Pr Florin MILATHAN

Etat de la réhabilitaion en France
Dr FLOREA Oana

SAS et pathologies pulmonaires interstitielles
Dr Guy Rene BOYER (France)

Monitorage du patient ventilé au long terme
Dr Jacek Nasilowsk (Pologne)

L'apnée du sommeil et le risque cardiovasculaire
Dr Stephan RUJINSKI (Roumanie)

Pause

Modérateurs
Dr Lionel LEROUSSEAU - Pr ULMEANU Ruxandra - Dr Robert CLAVEL

Ou en est-on de l'intérét de la e-cigarette dans le sevrage tabagique en 2018
Mme Alicia BOURGES (France)

Nouvelles indications et programme de la VNI: le pointen 2018
Dr Jacek NASILOWSKI (Pologne)

La rehabilitation respiratoire en chirurgie thoracique
Mme CROITORU Alina ( Roumanie)

Exercices de respiration pour le traitement de ’asthme
Dr Monika Swierczynska-Krepa
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« La prise en charge non médicamenteuse des pathologies
respiratoires chroniques»

Samedi 23 Juin 2018 Apreés-Midi

Modérateurs
Pr Joana DOMOGALA-KULAVIK -Pr Claire ANDREJAK - Dr FIBIGR Ondrej

14h30 Coaching des malades respiratoires chroniques : de quoi parle-t-on ?
Pr Nicolas ROCHE (France)

15h00 Psychotherapie, améliorer le contact avec le patient
Dr Katarzyna JANKOWSKA (Pologne)

15h30 "IQOS-un autre mensonge?"
Pr MILHATAN Florin

16h00 m”m
Pr Norbert Pauk (République Tchéque)
16h30 Pause

17h30 Cas Cliniques- Série 1

Dimanche 24 Juin 2018 matin

Modérateur :
DR PEGLIASCO Hervé - Dr Marius BALINT-GIB- Dr Hanna SANNELLI

8h30 Adapter la prise en charge a la personnalité de nos patients : une nouvelle lubie ?
Pr Chantal Raherisson (France)

9h30 Le role du statut psychosocial dans I’evolution des patients atteints d’hypertension
arterielle pulmonaire
Pr BERTICI Nicoleta ( Roumanie)
9h00 Pause

10h30 Cas Cliniques- Série 2
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