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TUBERCULOZEI

- COMUNICAT DE PRESA -

Tuberculoza rdmane pentru Romania o problemi prioritari de sanitate publica

Suntem tara membré a Uniunii Europene cu cele mai multe cazuri noi de TB inregistrate,
incidenta globala TB este de 5,5 ori mai mare decét in UE si de 1,9 ori mai mare decét in
Regiunea OMS Europa.

[n anul 2017, in Roménia s-au inregistrat 12.347 cazuri TB (cazuri noi si recidive), din care
peste 370 cazuri sunt cu forme rezistente la tratamentul cu antibiotic ( MDR) si extins-
rezistente (XDR). TB-MDR pune serioase probleme in controlul acestei boli: daca
tuberculoza sensibila (cea care raspunde la tratamentul cu antibiotice) se vindecd in
Roménia n procent de peste 86%; cea cu tulpini rezistente la Izoniazid3 si Rifampicina are
sanse de vindecare reduse, sub 40% (in Romania, rata de succes terapeutic pentru TB
MDR, pacientii diagnosticati in anul 2015, a fost de 39,3%).

Tn ultimii ani, Romania a inregistrat progrese importante in controlul acestei boli:

> Rata de depistare a tuberculozei este de peste 70% inca din anul 2009, darin 2015 a
crescut la 94%;

v

Incidenta Globala (IG - cazuri noi si recidive) a scazut, in ultimii 15 ani, de la
142.2%000 Tn 2002, la 62,7 %000 In 2017.

IG a tuberculozei la copii a scizut de la 48,3%o00 in 2002, la 17,4%o00 Tn 201 7;
Prevalenta TB a scazut de la 200,2%o00 in 2004, la 100,3%o000 in 2017:
Mortalitatea TB a scéazut de la 10,5%o00 n 2001, la 4,4%000 Tn 2016

Rata de succes terapeutic a cazurilor noi pulmonare confirmate bacteriologic a depisit
85% din anul 2006, valoare net superioara celei de 67% din Regiunea Europeani
OMS (86% - 2016 RO).
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%000 PNPSCT - baza de date martie 2018
160 - -
140 ;38,8 - 1346’3
120 |
100 |
80 -
60 -
40— — — e
20 - — — — —
W SR .-: e ——— 4 )
o > é\‘o «9’@ '@‘g, '@O’Q ~9°’°, '19& & '\9& w@b‘ '\9& m@b '\96\ '190% m@q '1,@’0 '\90 '\90 m& '\9\'“ '19'& '19'{0 '19'\"\
Rata incidentei a scazut cu 56.2% intre 2002-2017

INCIDENTA GLOBALA A TB LA COPII IN ROMANIA INTRE 2002 — 2017
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PREVALENTA MAXIMA A TB iN ROMANIA, iN PERIOADA 2002-2017

PNPSCT - Baza electronic de date martie 2018
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Rata prevalentei a scézut cu 49,9% inte 2004-2017

RATA MORTALITATII TB IN ROMANIA IN PERIOADA 1985-2016
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Rata mortalitatii a scazut cu 58.1% intre 2001 si 2016.

Rata mortalitafii pentru 2016 caleulata cu populagia rezidenta ta | jul. 2016
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Tuberculoza reprezinta o prioritate de sanitate publici pentru Ministerul Sanatatii
si pentru Guvernul Romaniei.

Ministerul Sanatati a aprobat o serie de mésuri pentru imbunétatirea controlului
tuberculozei, printre cele mai importante fiind majorarea bugetului anual acordat
Programului National de Prevenire, Supraveghere si Control al Tuberculozei si aprobarea
Strategiei Nationale de Control al Tuberculozei in Roménia 2015 — 2020.

Strategia Nationald de Control al Tuberculozei in Romania 2015 — 2020 (document
aprobat de Guvernul Romaniei la data de 25.02.2015), care are ca scop eliminarea TB ca
problema de sanétate publicd in Romania pana in 2050.

Obiectivele majore stabilite prin aceasta strategie sunt:

Asigurarea, pana n 2020, a accesului universal la metode rapide de diagnostic al TB;
Diagnosticarea a cel putin 85% din cazurile de TB si TB-MDR;

Tratarea cu succes, pana in 2020, a cel putin 90% din cazurile noi de TB pozitivé in
cultura si a cel putin 85% din retratamente;

Tratarea cu succes, pana in 2020, a cel putin 75% din cazurile de TB MDR,;
Reducerea, pana in 2020, a ratei generale a mortalitatii prin TB la mai putin de 5%o00
locuitori;

Nu vor mai exista familii care s se confrunte cu costuri catastrofale cauzate de TB;
Incidenta TB va scadea cu 10% anual in intervalul 2015-2020, ajungandu-se, in 2020,
la o incidentd mai mica de 49%o00 de locuitori;

Cresterea capacitatii sistemului sanitar in controlul TB.

V VYV VYV VVvVv

Interventiile incluse in Strategia Nationald 2015 — 2020 urmaresc asigurarea serviciilor de
prevenire, depistare, tratare si crestere a aderentei la tratament pentru bolnavii cu
tuberculozd si, in special, tuberculozd multidrog-rezistents, in conformitate cu
recomandarile Organizatiei Mondiale a Sanatati.

Pentru implementarea acestor interventii au fost identificate, pe langa bugetul de stat, mai
multe surse de finantare externe.

Cu ocazia Zilei Mondiale de Lupti impotriva Tuberculozei, Institutul de
Pneumoftiziologie $i Programul National de Lupti impotriva Tuberculozei lanseaza
Proiectul POCU 4.8 CONSOLIDAREA CONTROLULUI TUBERCULOZE! IN ROMANIA

PRIN CRESTEREA PROFESIONISTILOR DIN DOMENIUL TB.

Proiectul vine in completarea eforturilor depuse la nivel national pentru asigurarea
fondurilor alocate pentru derularea activititilor prevazute in Strategia Nationala de Control
al Tuberculozei 2014 — 2020, in vederea limitarii raspandirii tuberculozei. Proiectul POCU
4.8 este finantat de Uniunea Europeana, prin Programul Operational Capital Uman, cu o
valoare totala de peste 13 mil. lei. Institutul de Pneumoftiziologie "Marius Nasta” va asigura,
prin implementarea acestui proiect, formarea profesionistilor din domeniul tuberculozei,
astfel:

> 1180 profesionisti din institutiile publice implicate in domeniul prioritar de sanatate
tuberculoza vor beneficia de formare pentru imbunététirea de cunostinte

» 140 medici de familie vor beneficia de formare pentru imbunatatirea nivelului de
cunostinfe



» 3 programe de formare in domeniul TB vor fi dezvoltate si acreditate la nivel national
> 24 persoane din institutiile publice si 12 medici de familie implicafi in domeniul
tuberculozei vor participa la schimburi de experienta in strainatate

Tn implementarea masurilor si actiunilor prevazute in Strategia Nationald de Control al
Tuberculozei, institutiile statului — Ministerul Sanatatii, Programul National de Prevenire,
Supraveghere si Control al Tuberculozei, Institutul de Pneumoftiziologie ,Marius Nasta” -
voravea ca parteneri organizatii nonguvernamentale, organizatii nationale si internationale.

Pentru atingerea scopului final - eliminarea tuberculozei ca problema de sinatate publica
pana in anul 2050 - va fi implicatd intreaga societate, de la Guvernul Romaniei si institutiile
abilitate ale statului, la organizatii nonguvernamentale, societate civila, presa, precum si
intreaga populatie.

24 martie - Ziua mondialé de lupta impotriva tuberculozei

Momentul este marcat in fiecare an la 24 martie, zi in care, in anul 1882, Robert Koch
anunta descoperirea bacilului care provoaci tuberculoza (Mycobacterium tuberculosis).

Tn Raportul TB 2017 al Organizatiei Mondiale a Sanatitii au fost estimate 10,4 milioane de
cazuri noi de TB n anul 2016, dintre acestea fiind inregistrare numai 6,1 milioane. Un
procent de 4,1% din cazurile noi si 12% din retratamente sunt reprezentate de cazurile cu
tuberculozd multidrog-rezistenta (TB-MDR: tuberculoza rezistenti la doui dintre
medicamentele anti-tuberculoase esentiale).

Anual, in lume mor 1,3 milioane de oameni din cauza tuberculozei, boala care beneficiaza
de tratament etiologic. O persoan3 contagioasd poate transmite infectia altor 10 — 15
persoane intr-un an. Tuberculoza este prima cauzi de deces printr-o boal3 infectioasa si a
10-a cauza de deces prin orice boala la nivel mondial, o treime din populatia globului fiind
deja infectata.
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