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24 Martie 2021 — Ziua Mondial3 de Lupta impotriva Tuberculozei
,,Ceasul bate”

Tuberculoza, o prioritate de sanatate publica in Romania

Anul acesta se implinesc 139 de ani de cand doctorul Robert Koch a anuntat ca a descoperit bacteria
care provoaca tuberculoza (TB), ceea ce a deschis calea cercetarilor spre diagnosticarea si tratarea
acestei boli, pana la acel moment, considerata incurabila.

24 Martie a devenit Ziua Mondiala de Lupta Impotriva Tuberculozei, prilej pentru atentionarea opiniei
publice cu privire la consecintele devastatoare ale TB in domeniul sanatatii publice, a impactului
acestora Tn plan social si economic si pentru incurajarea intensificarii eforturilor pentru eradicarea
epidemiei globale de tuberculoza.
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Tema Zilei Mondiale de Luptd Tmpotriva a Tuberculozei 2021, , Ceasul bate” (The Clock is Ticking)
transmite mesajul cd nu mai este timp de pierdut, este timpul ca omenirea sa actioneze, in
conformitate cu angajamentele luate de lideri la nivel mondial pentru a pune capat acestei boli. Situatia
este deosebit de criticd in contextul pandemiei COVID-19 care a pus in pericol progresul Strategiei
End TB si asigurarea accesului echitabil la prevenire si ingrijire, in conformitate cu efortul Organizatiei
Mondiale a Sanatatii catre realizarea Acoperirii Universale de Sanatate.

Desi eforturile conjugate la nivel global pentru combaterea TB au salvat aprox. 63 milioane de vieti din
anul 2000 pana in prezent, tuberculoza rdmane una dintre cele mai letale boli din lume, in fiecare zi
aproape 4000 de persoane pierzandu-si viata din cauza acesteia.

Tn Romania, Ministerul San&tatii considera tuberculoza o problem3 majora de sinitate publica si, ca
urmare, activitatile de combatere a raspandirii acesteia prevazute in Programul National de Prevenire,
Supraveghere si Control al Tuberculozei (PNPSCT) — diagnosticul si tratamentul bolnavilor de TB,
controlul contactilor acestora, tratamentul preventiv, activitatile de informare, educare, comunicare —
sunt gratuite. Interventiile incluse Tn activitatile PNPSCT urmaresc asigurarea serviciilor de prevenire,
depistare, tratare si crestere a aderentei la tratament pentru bolnavii cu tuberculoza si, in special,
tuberculoza multidrog-rezistenta, in conformitate cu recomandarile Organizatiei Mondiale a Sanatatii.

Controlul Tuberculozei este o problema globala de sanatate publica iar realizarea tintelor la nivel
national presupune abordul multisectorial, aducand laolalta institutiile statului — Ministerul Sanatatii,
PNPSCT, organizatii stiintifice, organizatii internationale, organizatii nonguvernamentale.

Pentru atingerea scopului final - eliminarea tuberculozei ca problema de sanatate publica pana in
anul 2050 - se impune implicarea intregii societati, incepand cu Guvernul Romaniei si institutiile
abilitate ale statului pana la organizatii nonguvernamentale, societatea civila, presa, precum si
intreaga populatie.
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