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SECTIUNEA DE SOMNOLOGIE SI VENTILATIE NON-INVAZIVA

Sectiunea de somnologie 8 SAP a fost Infintatd h anw
2005 de cétre Profesorul Mihdftan. Din 2009, presedinte al
sectiunii a fost Dr. Mihdicutd, far din iumie 2013, Dr. Oana
Deleanu.

Din nofembrie 2013, sectiunea si-a schimbat denumirea
Sectiunea de Somnologie si Ventilagie Non-invazivd, pentru a
veni In acord cu activitatea desfaguratd.

Din noiembrie 2013, au debutat cursurile din cadrl
Competentel de Somnologie. in octombrie 2014, primii
28 de doctori au obfinut competenta conform acreditani
Ministerului Sanatdfii. Cursurfle de Competentd continud,
Ih octombrie acest an, urmand s& obfind diploma cea de-a
treia generafie de “competenti I somnologie”. Acestia se
vor adduga celor 69 de doctori de mal multe specialitifi
{preumologie, neurologie, medicing munch, pediatrie, ORL,
cardiologie, medicing de familie) care au obfinut competenta
péand In prezent.

Din mai 2014 contractul cadru cu CAS include 51 Ventilatia
Non Invazivd, care se deconteazd la pacienfil cu boli
neuromusculare, fbrozd chisticd si boll ale cutiel toracice,
pachetul find completat din acest an i cu pachetul de
spitalizare de zi peniru diagnosticarea apneel In som.
Cererea SSVNI privind fiinfarea unor compartimente de

somnologie, care s fle codificate, a fost aprobati, dar ncd
nu i s-a dat curs a nivel de organe abilitate.

Modificdrile Ia nivel de legisiatie rutierd lansate la nivel de
EU T julie 2014 au fost publicate fn Monitorul Oficial pe 20
octombrie 201 5. Responsabili de implementarea acestel legi
sunt departamentele Ministerwiui Sandtati, ake Direcfilor
de Sandtate Publicd Judefene & ale umitdfilor avizate In
eliberarea certificatuii medical privind eliber area permisuiui
de conducere. SSWI si-a intensificat eforturiie in acest sens
lansdnd Campania “Stop Soemnolentel ka Volan" care este In
curs de elaborare 5i care se va adresa populatiel generale,
soferilor, amatori 5i profesionisti precum & prin implicarea In
calitate de partener al campaniel “Caravana Somnuiul”, care
se adreseazd medicilor de familie din marile orage, campanie
carelmplica fideri de opinie localidin domeniul somnologied si
care Incurajeazd inifiativa locald. In acelagi scop, SSVNI este
aldturi de APAR (Asociafia Pacientilor Protezati Respirator,
dna Monica Vidan), infiiniaté In februarie 2076.

Din august 2014, pe lista de competente s-a adéugat i cea
de Ventilatie Non invazivd, care a fost oblectul unor dispute
aprinse la nivel de Minister. Competenta implicd, in calitate
de lectori, pneumaologi & anestezisti Oblectivul pentru 2016
este punerea acestela i practicd.

Conferintd presd de Jua Mondiala Somnului 2016

in ceea ce priveste, activitatea stiinfificd a SSVNI, aceasta se
oglinde ste innumeraasele simpozioane, cursun s workshop-
uri organizate sau la care secfiunea a fost inwitatd sd susfind
lucrdn, ncepdnd cu Congresul SAP 2014 (2 simpozioane,
2 curswi la care au participat in calitate de lector imwitali
din strdindtate) s continudnd cu simpozioanele organizate
de Asociafia pentru Twburdrile Tn Timpul Somnuii la Copil
s Adolescenti (Dr. Mihaela Oros) In februarie 2015 gi iunie
2016, implicarea in Debutul Somnologie (februarie 2075)
g al Wi fmartie 2016) fn Republica Moldova (Prof. Botnaru,
Dr. Cortdteanu), workshop-urite dedicate VNI (martie 2015 si
2016 Timisoara, Dr. Mihdicutd, iunie 2015 Cluj, Dr. Todea),
participarea aldtur de cardiologi § diabetologi la ClubMet

Conferinfd presd de Ziua Mondiala Somnului 2016
Campania STOP somnolenta la volan

{mai gi iunie 2015, februarie si unie 2016, dr. Deleanu),
precum g akituri de stomatologi (apriie 2015, martie 2016,
Dr. Deleanu), de medicii de medicina muncii {Congresul
National de Medicina Muncii, iunie 2016, Dr. Rascu, Or.
Deleanu, Dr. Dumitrache Rufinski, Dr. Niju) s de ORL-igti
{iulie 2015, DrNeagos, Or. Deleanu, Or Rogca), precum §i
de organizarea mal muftor cursuri de somnologie (nofiuni
de bazd) In cadrul unor manifestar sustinute de firmele de
profil sau i cadrul unor manifestdri studenfesti (Congresul
National al SSMB 2015, Zilele Educatiel Medicale Studenfesti
20186, Dr. Deleanu), Conferinta Rezidenfilor {decembrie 2015
sl 2016, Or. Deleanu).
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Un rol important in dezvoltarea SS5UNI I-a avut si Sectiunea de Asistenti Medicali din care s-a dezvoltat Sectiunea de
tenhicieni somnologi {asistent principal Nicoleta Constantin) si care a participat activ la toate conferintele organizate de
SSINI.

Lanivel international, pe ldnga lucrdrile prezentate la diferite congrese internationale si pe ldngs obfinerea titului de Expert
Somnolog acordat de ESRS ca urmare a promovani unui examen (Dr. Mihdicuid, Or. Deleanu, Dr. Rogca), SSVM a participat
fa Central Est European Slesp Expert Mesting in februarie 2015 (Skopjs, Macedonia, Dr. Deleanu, . Mihdicuts) si februarie
2016 {Cracovia, Polonia, Or. Deleanu, Prof. Dr. Mihélfan, intilmire la care Romdnia a prezentat modslul de competenti
in somnologie pentru a senv drapt exemplu celorlalte tari din regiuns), MV Experts  Mesting (decembris 2015, Praga,
Dr. Deleanu, Prof. Or. Mihaltan), precum si la intdlninle anuale ale presedintior de societdfi nationale (ANSS, mai 2015,
Praga — cdnd S5\ a obfinut premiwl pentru cea mai bund prezentare despre activitalea unei societali nationale si mai
2016, Bruxsllas).

A Doua Confarinfd de Somnologie g VM din Moldova 2016

Intrucat activititile de lobby sunt imperios necesars, SSUM
a organizat conferinte de presd cu ocazia Zilei Mondiale a
Somnului (martie 2015 si 2016).

Va agteptim cu merdbdare la cursul de VNI si sesiunea de
somnologie organizate de SSUNI in cadrul celui de al XXIV-sa
Congras Nafional al SRP.

De asemensa, va ammidm cu mandrie cd Romamia a fost
selectatd pentru desfisurarsa 8th Central Europsan Slesp
Training Courss, sub patronaj Respironics.

I continuars, SSUNI isi va confinua activitatea de militare
pentru recuncagtersa somnologisi si a ventiatiel non-invazive
atdt in Romania, cét §i pe plan suropean si... va asteptdm cu
mult dor si drag la Sinaia, in perioada 9-11 nolembrie 2017, la ANSS mesting Prague - 2015
caa de a 7-a Conferintd Nafionald de Somnolgie care se va
desfagura concomitent cu cea de a 2-a Conferintd Nafionald de
Ventilatie Non Invaziva.

Va mulfumim pentru sustiners! ' '

| ¥
Asist. univ dr. Oana DELEANU, Pregadintele Sectiunii de
Somnologie si Ventilatie Non-invaziva
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